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Franca Da Re 
  I rischi psicosociali e la sindrome del burnout 
Lunedì 5 marzo 2007 – ore 15-18 
presso ITIS Planck – Lancenigo di Villorba  
 
 
La Rete di agenzie per la sicurezza da tempo conduce un programma di iniziative di 
coordinamento tra i Servizi di Prevenzione e Protezione scolastici e le Istituzioni preposte 
alla tutela dei lavoratori e alla sorveglianza degli ambienti di lavoro, promuovendo 
periodicamente momenti d’incontro e confronto su argomenti specifici, di comune 
interesse, al fine di supportare l’azione dei Dirigenti Scolastici e dei S.P.P. e di indirizzarne 
l’operato.  
 
Recenti studi sembrano confermare che il fenomeno dello stress connesso con l’attività 
dell’insegnamento sta assumendo caratteristiche e connotazioni tali da poter essere 
classificato come un vero e proprio fattore di rischio, tipico dell’attività del personale 
docente. L’argomento, tanto attuale quanto ancora poco discusso, merita una trattazione 
approfondita, sotto il profilo sia diagnostico che prevenzionistico. 

 
A tal fine, lunedì 5 marzo p.v, presso l’I.T.I.S. “M. Planck” di Lancenigo di Villorba, 
dalle ore 15 alle ore 18, la Rete organizza un incontro con la dott.ssa Franca Da Re, 
psicologa del lavoro e dirigente scolastica distaccata presso l’Ufficio Scolastico Provinciale 
di Treviso, sui rischi psicosociali in generale e, in particolare, sulla sindrome del burnout 
degli insegnanti e sulle possibili strategie individuali e collettive atte a prevenirne 
l’insorgenza. 

 
L’incontro, organizzato dalla Rete per tramite del suo Gruppo di Lavoro “Coordinamento 
RSPP/RLS scolastici”, è aperto ai Dirigenti Scolastici, ai Responsabili e agli Addetti dei 
S.P.P., ai Rappresentanti dei Lavoratori per la Sicurezza e ai responsabili della Qualità. 
Con l’occasione verrà presentato il volume “Scuola di follia”, del dr. Vittorio Lodolo D’Oria, 
che tratta l’argomento del burnout degli insegnanti in modo completo e circostanziato. 
 
Visti la novità dell’argomento trattato e l’interesse che sicuramente non mancherà di 
suscitare tra gli insegnanti, si auspica la massima diffusione e partecipazione all’iniziativa. 
Distinti saluti. 
          
 

Il coordinatore della Rete 
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