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CONTENUTO MINIMO DELLA CASSETTA (O VALIGETTA)
DI PRIMO SOCCORSO

Il D. M. n. 388 del 15/7/2003 - Regolamento recante disposizioni sul pronto soccorso a-
ziendale, in attuazione dell‘art. 15, comma 3, del D.Lgs. 626/94 e successive modifica-
zioni (pubblicato sulla Gazzetta Ufficiale del 3/2/2004) ridefinisce il contenuto minimo
delle cassette di primo soccorso (o valigette, per chi ha adottato questa soluzione) ed ha
valenza sia in ambito aziendale che in ambito scolastico.

Di seguito si riporta I'elenco allegato al decreto stesso:

» guanti sterili monouso (5 paia)

: una visiera paraschizzi

: soluzione cutanea di iodopovidone al 10% di iodio da 1 litro (1 flacone)
: soluzione fisiologica (sodio cloruro 0,9%) da 500 millilitri (3 flaconi)

: garza sterile 10 x 10 in buste singole (10 compresse)

= garza sterile 18 x 40 in buste singole (2 compresse)

: teli sterili monouso (2)

: pinzette da medicazione sterili monouso (2)

= rete elastica di misura media (1 confezione)

= cotone idrofilo (1 confezione)

: cerotti di varie misure pronti all’'uso (2 confezioni)

: cerotto alto 2,5 centimetri (2 rotoli)

= un paio di forbici

: lacci emostatici (3)

: ghiaccio pronto uso (2 confezioni)

= sacchetti monouso per raccolta di rifiuti sanitari (2)

* un termometro

: un apparecchio per la misura della pressione arteriosa.

Si suggerisce di controllare il contenuto attuale delle cassette (o valigette) di primo soc-
corso ed eventualmente di integrarlo sulla base di questo elenco.



