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SCUOLE MATERNE, ELEMENTARI E ISTITUTI COMPRENSIVI 
CHECK-LIST DI VALUTAZIONE DEI RISCHI AMBIENTALI (*) 

 
 
SCALE 
 
Illuminazione naturale 0 = finestra a ciascun piano e superficie libera  > 1 m² 

1 = finestra a ciascun piano e superficie libera < 1 m² 
 

Illuminazione artificiale 0 = illuminazione ad ogni pianerottolo ≥ 100 lux 
1 = illuminazione a d ogni pianerottolo < 100 lux 

 

Pedata gradini 0 = pedata ≥ 30 cm 
1 = pedata < 30 cm 

 

Alzata gradini 0 = altezza ≤ 17 cm 
1 = altezza > 17 cm 

 

Rapporto alzata/pedata (ripidità 
della scala) 

0 = meno di 17/30 (≤ 0,57) 
1 = più di 17/30 (> 0,57) 

 

Gradini uguali (stessa alzata e 
pedata) 

0 = si 
1 = no 

 

Gradini a piè d’oca 0 = no 
1 = si 

 

Presenza di bordi visibili 0 = si 
1 = no 

 

Larghezza 0 = almeno 120 cm 
1 = meno di 120 cm 

 

Presenza corrimano 0 = si 
1 = no 

 

Numero corrimano 0 = doppio (su entrambi i lati) 
1 = singolo (su un solo lato) 

 

Altezza corrimano 0 = uno per bambino e uno per adulto 
1 = solo per adulto (0 = nelle scuole medie inferiori) 
1 = solo per bambino 

 

Pavimentazione 0 = antisdrucciolo 
1 = sdrucciolevole 
2 = lucidata 

 

Parapetti 0 = altezza ≥ 100 cm 
1 = altezza < 100 cm 

 

Distanza tra gli elementi 
verticali nei parapetti 

0 = distanza ≤ 10 cm 
1 = distanza > 10 cm 

 

Elementi ornamentali dei 
parapetti sporgenti o taglienti 

0 = no 
1 = si 

 

Posters, disegni sulle pareti 
delle scale 

0 = no 
1 = si 

 

               (SEGUE) 
 
 
 
 
 
 
*) Più basso è il punteggio complessivo ottenuto, migliore è la situazione ambientale generale del plesso 
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CHECK-LIST (continuazione) 
 
FINESTRE 
 
Davanzale 0 = altezza ≥ 100 cm 

1 = altezza < 100 cm 
 

Apertura ante 0 = verso l’interno 
1 = verso l’esterno, con chiusura di sicurezza 
2 = verso l’esterno, senza chiusura di sicurezza 

 

Vasistas 0 = si 
1 = no 

 

Apertura verso l’interno e 
blocco delle ante in apertura 

0 = si 
1 = no 

 

Finestra a sali/scendi 0 = presenza di blocco automatico in discesa 
1 = assenza di blocco automatico in discesa 

 

Presenza di mobili sotto le 
finestre 

0 = no 
1 = no 

 

Vetrate 0 = segnalate 
1 = non segnalate 

 

Vetrate infrangibili 0 = si 
1 = no 

 

 
 
PORTE 
 
Porte che si aprono su scale 0 = no 

1 = si 
 

Porte 0 = senza vetri 
1 = con vetri infrangibili 
2 = con vetri non infrangibili 

 

Porte con vetri non infrangibili 0 = altezza bordo inferiore vetro ≥ 60 – 70 cm 
1 = altezza bordo inferiore vetro < 60 – 70 cm 

 

Porte vetrate, senza intelaiatura 0 = segnalata 
1 = non segnalata 

 

 
 
PAVIMENTI 
 
Superficie 0 = non sdrucciolevole 

1 = sdrucciolevole 
2 = lucidata 

 

Dislivelli evidenziati 0 = si 
1 = no 

 

               (SEGUE) 
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CHECK-LIST (continuazione) 
 
PARCHI GIOCO 
 
Area protetta attorno alle 
attrezzature 

0 = si 
1 = no 

 

Fondo area 0 = 20 cm di sabbia o ghiaino 
1 = terra battuta o erba 
2 = cemento o asfalto 

 

Giochi fissati a terra 0 = si 
1 = si, ma instabili 
2 = no 

 

Manutenzione dei giochi 0 = almeno ogni anno, prima dell’inizio della scuola 
1 = durante l’anno 
2 = al bisogno 
3 = mai 

 

Ubicazione area 0 = lontano dalle vie trafficate 
1 = in prossimità di vie trafficate 

 

 
 
GIOSTRE ROTANTI 
 
Stabilmente fissate al terreno 0 = si 

1 = no 
 

Piedestallo interrato o 
comunque protetto 

0 = si 
1 = no 

 

Cinture o sbarre per trattenere il 
bambino 

0 = si 
1 = no 

 

Materiale di costruzione 0 = legno, plastica o gomma 
1 = ferro 

 

Poggiapiedi presenti 0 = si 
1 = no 

 

Fondo area 0 = 20 cm di sabbia o ghiaino 
1 = terra battuta o erba 
2 = cemento o asfalto 

 

 
 
SCIVOLI 
 
Ancorati al terreno 0 = si 

1 = no 
 

Percorso con protezione 0 = altezza protezione ≥ 40 cm 
1 = altezza protezione < 40 cm 

 

Piano di scivolo perfettamente 
levigato 

0 = si 
1 = no 

 

Altezza 0 = meno di 180 cm 
1 = 180 cm 
2 = più di 180 cm 

 

Materiale di costruzione 0 = ferro 
1 = legno 
2 = materiale plastificato 

 

               (SEGUE) 
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CHECK-LIST (continuazione) 
 
ALTALENE SOSPESE 
 
Fissate a terra 0 = si 

1 = no 
 

Sedile sostenuto da sbarre 
rigide 

0 = si 
1 = no 

 

Provviste di cintura o sbarra 
anticaduta 

0 = si 
1 = no 

 

Sbarre verticali delle strutture 
portanti dell’altalena distanti 
dalle sbarre/catene che 
sostengono il sedile 

0 = meno di 50 cm 
1 = tra 50 cm e 100 cm 
2 = più di 100 cm 

 

Materiale del sedile 0 = legno, plastica o copertone 
1 = ferro 

 

Alle altalene è destinata un’area 
protetta 

0 = si 
1 = no 

 

Controllo dei ganci di 
sospensione 

0 = una volta all’anno 
1 = al bisogno 
2 = mai 

 

Fondo area 0 = 20 cm di sabbia o ghiaino 
1 = terra battuta o erba 
2 = cemento o asfalto 

 

 
 
ALTALENE BASCULANTI 
 
Fissate al suolo 0 = si 

1 = no 
 

Fondo area 0 = 20 cm di sabbia o ghiaino 
1 = terra battuta o erba 
2 = cemento o asfalto 

 

Materiale 0 = ferro 
1 = legno 
2 = materiale plastico 

 

 
 
DONDOLI 
 
Fissati al suolo 0 = si 

1 = no 
 

Distanza tra poggiapiedi e  
terreno 

0 = meno di 10 cm 
1 = pari a 10 cm 
2 = più di 10 cm 

 

 


